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Estos breves escritos son para leer con el cof@ze) no con la mente.

La Luz se irradia por todas partes mas no la recibe aguelde ella se
protege, el que lEeme

El protagonista de estos escritos no es el asitay,el lector.



Quiero agradecer a.[Bngel CamifigJpor el tiempo que me ha dedicado y
por sus valiosisimas sugerencias.



Tengo sumo gusto en dedicar esta obra &€readory Rendentor a mi
familia y en especial a un miembro de ella queergeimente nos ha dejado,
Vicente Duran.



Hay palabras, frases, que pueden resultar cha;drases donde la razon no
puede entrar, son frases que no siempre son pasarpeon nuestra logica, son
frases para ir mas alla, es la ocasionginsar con el corazdnpues la mente tiene
sus limitaciones, no llega aR&ino de Dios

Son frases déAmor, que como a éste, a nuesBefor algunos tal vez
crucifiquen, mas eAmor perdura mas alla de la muerte.

A Dios, s6lo se llegaon Amor y por Amor



Este agua que 0s sirvo en este vaso, en ests hace de lo alto, pero debido a
gue transcurre por un lugar térreo, por este servjbsiblemente arrastre una parte de
esa tierra manteniéndola en suspension.

Por ello, antes de beberla, antes de gustarlagajla, dejadla en reposo para que
la tierra se vaya al fondo y gane en sabor y fresco

No temas por la basura que puedas encontrar estos escritos porque si te
encomiendas a Dios, hasta ésta se puede convedireggia para tu vida, El es tu guia.

No quisiera ser pretencioso, no quisiera sevenmente, si alguno de estos escritos
lo fuera o pareciera, pido perdon, pues es mnaibe, tan séloalabar a Dios



Ni alegria ni pesar las acciones me deben causar,
solamente paz.

En lacruz
hallamos ld_uz

Aquel gue se entrega sin limitacion
encuentra su salvacion.

El corazdnte abrira
las puertas por donde vayas.

El amores siempre
el mejor presente.

Del amor
nace undoella flor.

Mirame alcorazén
donde encontraras \eerdadera razon

En toda manifestacion
materia yEspiritunecesarios son.

La unidad se manifiesta de mdltiples formas,
y sigue siendo l&nidad

Atreverse es ir cada vez mas lejos,
de la mano d®ios.

La Real Vida
es la vida real.

“Yo SoyTodo y Nada;
éstos son aspectos de la misma cosa.



El Amores el generador
gue mueve todo en Elniversa

El que no pierde,
no gana.

Somos seres perfectos
gue caminamos haciaRerfeccion

El pensamiento
es la causa de nuestro sufrimiento.

El Amor, laVida, laVerdad
esLibertad

Gracias a Yo Soy,
ya se quiensoy yd

La sefal de que caminamos por el camino détaad
es laFelicidad

Tu crees que me destruyes a mi,
pero en realidad te destruyes a ti.

La belleza no esta en una cosa en concreto,
sino en ésta cosa y en el entorno.

El Amorsiempre nos conduce
al lugar que nos pertenece.

El fanatico defiende sélo sus intereses.
El que ha encontrado Yéerdades humilde.

Nosotros estamos llenos de aspiraciones;
El es laAspiracion



La mente consciente
es la menos consciente de las mentes.

Si supieras que nada puede separarnos,
no tendrias miedo de perderme.

Donde vemos luz, en realidad no hay nada;
donde vemos vacio, étealidadesta laPresencia.

Los cambios producen dolor
dependiendo del apego que tengamos.
El firmamento

es la mencién y rabrica d&os.

El agradecimiento
nos engrandece.

A veces estamos donde vamos
Yy N0 NOS enteramos.

Cada vez que nos sacrificamos,
nos fortalecemos.

No temais,
todos los dias caen hojas.

Cada vez que uno de nosotros se libera,
su carga aligera a la Tierra.

No existe, ni bien ni mal,
soloel Amor es Real

El verdadero Perdén
sale delCorazon



Es la separacion, la fragmentacion,
la que produce el sufrimiento.

Hay que ensefar\avir,
no a estar muerto en vida.

Lo que hagas en la tierra por los demas
el cielo lo reconocera.

El faro bien edificado sobre la roca
permanece impertérrito a pesar del temporal.

La Gloria estremece, asusta por lo que ella conlleva;
no hayGloria sin entrega.

Cuanto mas nos alejamos des,
para volver mas sufrimos.

El que ama a los demas, se ama,;
el que odia, se odia.

“Yo Soy” un suefio
de mi mismo.

“Yo Soy’el sofador,
y el suefio.

La suerte no existe;
es elAmor, actuando.

El sufrimiento es necesario
para salir del sufrimiento.

El inconsciente es mi aliado
me revela cosas que habia olvidado.
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En esta vida todos somos instrumentos
para conseguir el fin nuestro.

Si la ilusion se apaga,
la vida se acaba.

En la imperfeccion
esta la perfeccion.

Lavidaes un caminar
entre la luz y la oscuridad.

Tensiones crea la ignorancia;
la sabiduriaPaz

La oscuridad
es el motor de lauz

Hay que vivir la vida para comprenderla,
y plenamente poder amar.

No eres mas que la sombra

de algo muy grande que aqui se proyecta.

El queEs es el que eNerdadtiene.
El que tiene, no es.

Comprender, es envolver,
es abrazar, eSmatr.

La paciencia, es la ciencia delaz
el conocimiento que a ésta lleva.

Algun dia descubriréis
gue esAmortodo lo que veis.
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El almacontiene a la conciencia,
y ésta llena de contenido a la primera.

Actuando el corazén unido a la mente,
todo marcha perfectamente.

La Vida hace que manifiestes Amor
ante toda manifestacion de error.

La gratitud
trae consigo la plenitud.

En la contemplacion no hay separacion,
¢hay mejor oracion?

La comprension
nos lleva a la liberacion.

Debemos estar dispuestos
a lo peor por lo mejor.

Buscadme y me encontraréis,
halladme y seréis.

Compartir, dar y recibir,
es elAmor en Ti

El que desprecia la muerte,
desprecia |¥ida.

Sin sentimiento eber
no seria.

LaFe
es la razén de n8er
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El premio delAmor
es el encuentro.

El Amor, es como una flor, que debemos
dejar madurar para que se abra en su totalidad.

Mi corazon late con tanta fuerza
gue lucha por salir de esta esfera.

El futuro
esta en el presente.

Las dificultades de la vida son el peaje
gue tenemos que pagar por saciar nuestra curiosidad

Dios nos cre6
y de belleza nos rodeé.

Base por altura partido por dos
es lo que somos.

Lo bueno y lo malo
a veces confunden los humanos.

iEs tan pequefia la mente humana!
No tratéis de comprender a&lddd’ con ella.

Lo que no se puede comprender,
oculto ha de permanecer.

En la diversidad
esta laJnidad

En nosotros esta keelicidad
esperando que la puerta sea abierta.

13



La Felicidad nunca viene sola,
nos trae otras cosas por afiadidura.

Alld donde vamos,
nuestras sombras proyectamos.

Todo acontecimiento
va acompafado de silencio.

Si amas dios de verdad, a ti te has de perdonar,
pueskEl te perdoné antes de empezar.

El Amorposeemos;
abracémosilo.

De ser herederos por la sangre,
tenemos que pasar a serlo pdréa

Derramé mi propia sangre
por laFe.

AlaFe
por la sangre.

Debemos entregarnos como corderos
para nacer en &eino de los Cielos

Hablaban de un curso de milagros,
pero jsi el Milagro eres Tu!

No tengo nombre,
y sin embargo me llaman de formas multiples.

La ciencia pesa,
la Religidneleva.
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Lavida
es una mensajera.

No te apenes por lo que has perdido,

sino alégrate por lo que vas a encontrar.

La vida, como la corriente alterna,
va por ciclos.

iQué cosa mas hermosa
es elAmorhacia los mayores!

Sin la ausencia,
no valoramos I&@resencia

En la dificultad
es cuando mas me aferro abivinidad.

Ante la dificultad
solo podemos confiar.

Las lagrimas limpian,
dan un brillo especial.

“Yo Soy’laFe;
¢quién me va a creer?

¢ Me creeran?¢Me encontraran?
¢, Qué mas da? Yo sé aguardar.

Me creeran. Ya lo veras,

pero solo al final de un largo caminar.

“Yo Soyla Trinidad,
y descanso en ella.
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El Creadory tu, sois undJnidad
Formas unfodoconkEl.

Al que se venga
luego le llega la tormenta.

El Amores una realidad
gue nos llevara a nuestger de Verdad

Si algo quieres alcanzar de verdad,
debes ser paciente y perseverar.

El amor se va fortaleciendo
a base de encuentros y desencuentros.

CuantoDios ha unido en matrimonio
es porgue eBerfecto

El hombre nunca podra separar
lo queDios ha atado d¥erdad

No hieren las palabras sino los sentimientos;
purificalos y encontraras Amor.

La sombra es tu amiga,
tu fiel compaferaamala

iQué importante es encontrar
la Presencieen la ausencia!

“Yo Soy el Misterio.
Te invito a desvelarlo.

Dime qué sientes,
y te diré donde vives.
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Soblo se salva
quien enMi confia.

Y al final llegaré un dia
en que solo tendras plena confianza.

Es de sabios
confiar enTi Sefor

Hay alguien que esta deseando
gue le digas: Si quierd.

El que aprieta mucho,
se hace dafio.

Los padres estamos para guiar
a los hijos hacia la libertad.

Lo mas barato es lo mas caro.
“Yo” te lo doy todo. ¢ Te animas a aceptarlo?

Si me buscas alguna vez,
preguntale a nPadre

Si recibes, tienes que dar;
nada te puedes quedar.

Ten compasion con tu hermano;
esta experimentanddArald

“Yo Soyaquel quien te guia, en la oscuridad;
acude a mi y no te perderas.

La Oraciones la llave delReing
abre elCorazoén



La Oracion
te lleva a la integracion.

Compasiory alegria
son las caras del dia.

Ojos que no veis, jqué incrédulos sois!
¢ Por qué no os fijais?

Cuando te sientas vivo,
te sentiras alegre, agradecido.

Sentir felicidad por dentro
es el mejor agradecimiento.

Somos mente
gue vaga libremente.

Una vez que hemos tomado conciencia de nuestra

Realidad nada nos puede parar.

La Mentees la creadora
de la conciencia.

La Mentecrea
en unién con l&€onciencia

Cualquier palabra o expresion
no tiene poder si yo no se la doy.

La Creacioén
esUnién en todos los sentidos.

¢ Tu crees en Ti mismo?
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Camino virtuoso,
camino tortuoso.

Nunca nada he ganado
y sin embargo todo lo tengo.

La Santisima Trinidags laConciencia de la Realidad

deNuestra Realidad Una

Para que tomes conciencia de mi existencia,
te doy lavida

“Yo Soyla Unidad y vivo en laUnidad,
con laUnidad

Eres tan grande, tan grande, tan grande,
gue en la cabeza no te cabe.

De Luzsoy, a la_uzvoy,
en laLuzestoy.

La Sabiduriano esta en escribir libros,
sino en volver a I&uente de Todo

El vacio
es donde se sustenta todo lo contenido.

El vacio hoy en dia
es un gran desconocido para la mayoria.

Al vacio has de acudir,
si te quieres fundir.

Cuando nos vaciamos, ¢.en qué quedamos?
En lo que somos.
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Sdlo cuando la noche caiga sobre nosotros,
podremos ver la estrella que somos.

La noche es donde se manifiestan
todas nuestrasusiones

La Comprensiores
el mejor disolvente.

La vida es un regalo no exento de riesgo; afréntalo
si no, perderas lo que se te ha dado.

Si hay conflicto, no hay unidad,
“Yo Soyla Unidad

Si tienes un conflicto,
“Yo Soyel Camina

iQué sencilla es la vida!
iS6lo hay quémar, noche y dia!

La vida del mas alla, que decimos,
esta aqui y no nos enteramos.

No hay ni aqui ni alla;
todo es undnidad

Por todas partes vemos enemigos,
cuando es en casa donde los tenemos.

Cuando voluntad, mente y corazon estan separados,
es el caos.

La Felicidad no es una posesion,
es tu verdadero estado.
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El Amores desprendimiento,
hasta del sufrimiento.

“Yo Soy el mensajero y el mensaje.
Abreme, ¢qué ves?

Amor.

EsoSoy Yo

Mujer laboriosa,
mujer preciosa.

Mira mas alla del obstaculo
y veras que no hay mas que libertadhor.

Quien quiere, pierde;
quien ama, gana.

La comprension, la aceptacion
llevan al perdon, llevan a la liberacion.

Si quieres vivir etMi Mundq
tienes que renunciar al tuyo.

Cuando nos vaciamos,
recibimos elAmor.

Puedes hacer realidad tus fantasias.
Pruébalo y veras.

iCuéntas cosas tengo que hacer, -te decia-!
Y Tu, Seiior me contestabas: s6lo uAamar.

Huimos, huimos, huimos, hasta que nos damos cuenta,
de que en casa esta la solucion.



Hay que oir donde los demas no oyen
y ver donde los demas no ven.

Hierve la sangre, nace el amor,
germina la vida, florece el crisol.

No entres en el juego de lo concreto;
vivelo, experiméntalo.

No entres en el juego;
juega solo.

De los errores
salen grandes corazones.

De los errores has de aprender
para poder crecer.

Has de pasar pruebas para ver si eres capaz
deAmar de verdad

Trabajando hallaras
las respuestas a tus demandas.

Yo soy libre,
hago lo que mi Padre me pide.

Cuando anochece,
mi reflejo desaparece.

Cuando vivimos en las aguas de la ilusion,

las debemos calmar para podernos contemplar.

Quiero subir hasta &ol
para poder contemplar lo que soy.
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Sdlo hay una luz, sélo una realidad,
el Amor de verdad

La carencia encierra un gran potencial,
la humildad te llevara a Rresencia

En la carencia
ya esta l&@resencia

Necesitamos mitos en la vida, pero

los hemos de humanizar para poderlos alcanzar.

Sefior, algo muy valioso nos ofreces,
gue tanto sacrificio nos supone.

La Madrenos lleva aPadre
la experiencia a IRealizacion

Cuanto mas te veo en la ausencia,
mas gozolu Presencia

Y se me representd una hoja en blanco.

Escribe tu historia, -me dijo-.

La mente es una joya en bruto,
en potencia lo contiene todo.

Actuando como antenas receptoras,
podemos solucionar nuestros errores.

El mayor grado de unidn que hay
es la libertad.

Y0 no soy una creencia,
“Yo Soy” unaRealidad
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Hemos de aprender,
para ganar, a perder.

En la comparacion
hay separacion.

Alaluz he de ir
para encender mi candil.

La Oraciénme sirve para fijar la atencion
en miYo Verdadero

El entusiasmo es bueno. Mas que no sea desmedido;
asi te evitaras disgustos.

Siguiendo, siguiendo la senda del sufrimiento,
llegué al autoconocimiento.

La raiz del sufrimiento
es la del tonocimientt

Cuando ries, soy yo quien rie; cuando lloras,
soy yo quien llora, ¢comprendes ahora?

Seria una barbaridad,
si no hiciera nada por Raz

Quien de verdad quieraRaz
entre erJnidad

La Pazes esa trinidad:
Fe, Esperanzay Caridad

Naces de ti y vuelves a ti,
el misterio esta ahi.
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No haysalmomas bello
gue el que llevas dentro.

El concepto no me hace feliz,
me hace feliz sentirte®.

Quien “Yo Soyno te lo puedo desvelar,
iTu lo has de hallar!

Soy novio de la muerte. Con ella me casaré y sdie f
viviré eternamente.

Yo soy el actor, director y guionista
de mi propia pelicula.

Desde queneconociste,
rejuveneciste.

Tu entras en silencio,
sin meter ruido.

Yo sélo conozco un arma:
la de laPazque a todos nos unira.

No juzgues,
no sea que te condenes.

No hace falta ser excepcional;
todo lo contrario, sencillo y normal.

En el mundo de los muertos
el vivo es un extrafio.

La negacion
es el primer paso hacia la aceptacion.
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Lo sé todo y no sé nada,
¢hasta cuando tanta ignorancia?

No te van a regalar nada. Ya te regalarovidia.
Muévete y recibiras lo que anhelas.

Expandete, no temas.
“Yo Soy el guardian que vela.

Vienes silencioso,
y te retiras del mismo modo.

Yo te doy,Tame das
el Amor de Verdad

Muéstrate alegre, sonriente;
bebe de l&uente

El mundo es tan complejo\ivir tan sencillo
gue encontrar Bios nos cuesta mucho trabajo.

A algunos les llaman maestrdMaestro sélo hay Uno
todos los demas, alumnos.

Sufrimiento en este mundo hallaras,
transmutarlo es tarea tuya.

Ante la decadencia
muestra la mente firme, afianzate.

Tras el dolor
viene el gozo.

Si tienes algun accidente o percance,
sonrie.
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El sufrimiento reblandece los duros corazones,
nos enternece.

Al principio, abandonarse;
al final, abandonarse.

Has de diluir todo error
con elFuego del Amar

Si quieres vivir felizmente el presente,
has de sanar tu pasado, perdonarte.

Al reflejarme y contemplarme,
me hago consciente.

La primera energia es
Energia Dios

La Gran llusién
es elArte de la Creacion

Mi alma no existe,
soloTU existes.

No es mas sabio el que sabe,
sino el que hace.

El modo de oracién
varia con la condicion.

Yo no ensefo nada;
la ensefanza viene de vuestaduraleza

Cuando te expandes,
el Solen tu corazén nace.

27



No estas muerto. Estas dormido.
“Levantate y anda

Sé como una paloma,
vuela de aqui para alla llevanddPaz

Al rio en su caminar nada le afecta,
sabe que al final llegara al mar.

¢En qué piensas, caracol?
En pasear siempre junto bl

Tan perfecto hiz®ios al hombre,
gue éste se confundio c&h

En lo intemporal,
esta lo temporal.

El pasado esta en el presente.
Sanémosle.

La naturaleza, con su saber estar,
lecciones nos da.

Del Solvengo, alSolvoy
y le llevo alla por donde voy.

“Yo Soy Amor.
Todo lo demas no tiene valor.

La mente es creadora, la mente es un engafio.
Ve més alla y veras 8ol

Que nuestros instrumentos
no sean nuestra distraccion.



Nuestro hogar esta en el mas alla,
fuera de toda individualidad.

SinTi, no existo, muero.
EnTi, Vivo

¢ Sufres? Ve B,
céntrate.

Dentro y fuera no hay diferencia,
cuando se ha expandido la conciencia.

La destruccion sirve para que encontremos la idi@na
la perfeccion, ®ios.

Concentrado o expandido,
soy el mismao.

Cuando tu conciencia crece toma un cuerpo mayor
gue abarca todo lo anterior.

Paradojico es el proceso de la vida: cuando uthace
mas pequefio, Su conciencia mas y mas crece.

En el punto
se halla el circulo.

iHola! He venido a visitarte (la depresion),
para que veas que sin El nada puedes hacer.

La naturaleza fluye,
da y recibe.

Cumple las leyes la naturaleza,
aprendamos de ella.
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La naturaleza es generosa. Obsérvala.
Ahi, reflejandote, estés.

El destino edJno.

Lloro yo, llora todo mi cuerpo;
sonrio yo, sonrie todo mi cuerpo.

Partimos de un punto; damos la vuelta al mundo
(universo) y &l retornamos.

Haz tus suefos realidad,
suefa.

Suefias despierto:
ése es el principio.

La Tierra esta en &lielo.
iDescubrelo!

No hay muerte ni separacion,
todo es una ilusion.

Prefiero mostrarme como tonto pero alegre
que listo y triste.

Hijos de la tierra,
herederos de la pobreza,
despertad a I&randeza

¢, Qué te hace pensar
gue vivo estas?

Tarde o temprano a este mundo has de morir;
la solucion esta efni.

30



Bajé al mundo de los muertos.
iQué horror! jQué bendicién!

En cuanto juzgas a alguien,
te conviertes en tu propio juez.

No juzgues y no seras juzgado.
Ese otro eres tu mismo.

Queréis matar algo que sélo existe en vuestra imaagin;
lo que hacéis con ello es reforzarlo.

No hay mejor abono
gue elAmor.

Ahora ha llegado el momento; parto, mas no muero:
enEl me encuentro.

“Yo Soy la Fuente donde todo nace,
donde todo muere.

Por decirlo de algin modo,
“Yo Soyaquello previo a toda manifestacion.

¢ Para qué quiero mas y mas conocimiento,
si enMi esté contenido todo?

Da gracias por tus desgracias, pues han de aflorar
tus miserias para poderlas limpiar.

Yote doy laLuz Hazla tuya,
ilumina tu conciencia.

“Yo Soyla consciencia,
de mi no existencia.
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Luz Soy Yo
gue ilumina tu rostro.

Hazte consciente
y disfruta el presente.

Nuestros comportamientos
condicionan nuestro futuro.

Da y despreocupate, no necesitas nada,
todo lo tienes.

Todo odio es amor
para que se resuelvan los conflictos.

Al final, como al principio,
todos en el mismo sitio.

Lo pequefio no puede comprender lo grande.

El premio a tu ego es tu renacimiento;
en esta rueda estaras girando hasta que hayasadadur
y lo hayas dejado a un lado.

Yo ya no existo,
lo que ves es parte de mi ser.

Lo que ven tus ojos es una ilusion,
lo que ve elCorazdnes elAmor.

Quien hace dario,
no esta centrado.

Paraiso, ¢qué paraiso?
iYa estoy en el paraiso!
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¢ Quién decis que soy?
Soy el incomprendido.

Te amo, mas no quiero quererte,
pues podria perderte.

Buscaba y buscaba y no encontraba;
miedo tenia de perder lo que poseia.

Descubrirse es saber que estas
por encima del bien y del mal.

Cuando vive uno atormentado,
algo grande se esta gestando.

No me midas por lo que hago,
si no por lo que soy.

¢, Tendrd prisa por llegar
a ningun sitio?

Yo no soy lo que ves;
“Yo Soy lo que no ves.

Nada es feo ni bonito,
si asi no lo determino.

¢, Donde esta el secreto?
En elCorazén

Por el mar me dejo bafiar,
por la arena me dejo sustentar.

Con el tiempo te daras cuenta
de que nada puedes cambiar.



Vete a tu interior,
hallaras elAmor.

En la no existencia,
no hay lugar a la ofensa.

¢ Estas dividido?
Estas perdido.

No me des las gracias; daselas
a aquél de donde procede todo bien.

Muéstrame el camino.
El Camino Soy Y.0

La Vidaes paciente;
al final te haras consciente.

No hay nada mas saludable y sano ni nada mejor
gue vivir bajo elSol

Crea con la razén,
al son delCorazoén

Y Dios nos cre6 de ldladg esa es mi procedencia,
a laNadavuelvo ahora.

De la nada nos saco ®&ior
donde paradéjicamente, existe todo.

El deseo es el que afianza al mundo;
si de él te consigues liberar, viviras en paz.

A Dios no se le pone a prueba.
Dios es la prueba.
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La Unica forma de salir de la oscuridad
es entrando en ella.

Mira el lado oscuro de las cosas:
encontraras eéhmor de Verdad

El Creador
realiza la creacion.

¢ Quieres iluminarte?
Abrete

¢ Por qué mares navegas?
Por los de la conciencia.

Todo enMi existe al mismo instante;
tu eliges.

Cuida tus pensamientos.
Viajan contigo.

Vive la vida con el espiritu de encontrar
en cada momento siempre lo mejor.

Dios es infinito, asi somos en su seno.

Reconociendo los limites humanos
reconoceras que &ferdadno eres eso.

Soy tan pequefio, tan pequeno,
soy tan grande, tan grande,
gue sin ser nada, lo abarco todo.

A nada que dudes,
todo lo pierdes.
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La Fese hace, es como un camino que has de recorrer,
aunque en ti ya la tienes, has de descubrirlaayzdirte.

Ta lo tienes todo ya pero lo has de encontrar,
lo has de conquistar.

Sé queSoy Amoyactuo corAmor, Amo
si Amq actuo; si actudsoy

Pagamos un elevado precio por nuestro propio error:
ignorar aDios.

Con confianza y perseverancia
hallaras la recompensa.

ConAmor, Voluntady Fe,
¢qué has de temer?

No arrastres nada, ni siquiera lo que crees
gue arrastras, simplemenge

Me convierto en real,
alli donde la consciencia se despierta.

Y0 no soy ese que Ves,
sino el que no ves.

Ni todas las estrellas juntas del cielo,
alumbran tanto como t#ijo mio.

Despierta, alma mia y muestra tu alegria,
por estar llena d¥ida

Entre tu yYosolo hayAmor,
Si no, no seriamddno.
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Haga frio o calor,
alli estoyYo.

Coge ese concepto, sumérgelo ehua
transformalo.

¢ Lo quieres todo?
Dalo todo.

Ante la inmensidad del mundo, am&s,
insignificante soy. EDios, infinito Soy

Permanece siempre atento
para que no se apague.laz del Cielo

Las pistolas, las bombas,
son la fortaleza del débil.

Hijo mio, enMi Reinoso6lo cuenta eAmor,
lo demés no tiene valor.

All4 donde vayasyoestaré
y siempre seré.

Detras de las apariencias,

se encuentran un sinfin de experiencias.

Simplemente permanece
en ese estado que te pertenece.

Madresolo hayuna,
Amala

Orad hermanos

para que sedis sacados de la esclavitud.
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No puedes vencer a la sombra,
forma parte de tger.

La conciencia deberesta en Yo So¥,
la Madre del Cordero

No hay mayor cura que la sepultura.
Cuando mueras, viviras déerdad

Como amor latente estoy en@razén de Dios
Abrelg, asi veras quién soy.

Me manifiesto como una expresionbies,
sin condicion.

En la condicion
esta la perdicion.

“Yo Soyla Luzque vive
en la oscuridad aparente.

Soy como un volcan de cuyo interior emana
toda la actividad.

Soy un suefio
de mi mismo.

Y0 no soy una creencia.
“Yo SoyunaRealidad

La recta y justa actitud
es fuente de salud.

La Vidaes un festival de luz y sonido
para gozarla todos.
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No es necesario el sufrimiento para obten&dlacion
Aplicate en ello.

Posees lduz masPura, la masBella
Toma conciencia.

Soy tan simple y tan sencillo,
comoYo mismo.

“Yo Soyes igual
aConciencia Infinita

Consciente d&li Realidad
simplemente la he de manifestar.

Ta, hermano, eres yo mismo,
de otra manera disfrazado.

No toméis los males como castigo de Dios.
Tomarlos como ayuda a la comprension.

Naces de IdNaday se crean las circunstancias
para que seas consciente dRéalidad de laTotalidad

¢, Haces oraciéon? ¢ Utilizas un lenguaje raro?
Bienaventurado, jes el lenguaje del Sefior!

Primero céntrate,
luego expandete.

Cuando uno esta entregado al otro,
no dice nada, simplementena

El Amor
rebasa los limites humanos.
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Pasa de la creencia
a la evidencia.

Has de buscar en el fondo del matr,
si quieres hallar tRealidad

No hay cosa mas dificil en el mundo
gue ser sencillo.

La vida es como es;
precisamente para que aprendamos de ella.

El miedo distorsiona la realidad.
Ten esto en cuenta.

No somos lo que aparentamos; es sélo un disfraz
gue oculta nuestrderdadera Identidad

A Ti me entregoSefior
haz de mi lo que quieras hoy.

¢ Tienes que hacer un trabajo para el futuro?
Empieza ahora.

Si quieres ver nacer a Hijo
por El debes dejarte poseer.

Tu debilidad
esMi fortaleza.

¢ Quieres un mensaje?
El mensaje de la vida esViveld”

Muero enTi,
porque en mi no puedo vivir.
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¢, Sabes por qué estas aqui?
Porque lo has querido asi.

¢, Sabes para qué sirve la enfermedad?
Para que descubrasRaalidad

Mi Gnica bandera es la d&mor.
Esta no tiene forma ni color.

Hay que ser hijo, padre y abuelo
y tener bien la conciencia luego.

Me llamas “Pepe*
mas no tengo nombreYbd soy libre.

La mente es sofiadora
por naturaleza.

Se llega aAmor
a base de amor.

Penetra en tu interior y obtendras algo
por ti ahora no imaginado.

¢,Quieres salvar al mundo?
Salvate tu, primero.

Y lloré, y pregunté por qué,
y el silencio encontré.

Al morir perdemos la consciencia terrena
para vivir en la conscienciterna

Todos somos iguales
y diferentes a la vez.



Las situaciones dificiles
pugnan por sacarnos de la oscuridad.

Me he de llenar de mi mismo ahora,
si quiero expresar nitealidad

Contemplando la naturaleza
encontraremos respuestas en nuestra vida.
Somos un profundo agujero negro,

del cual, de cuyo fondo emana todo.

Y0 no soy quien yo soy,
simplemente soy,Y'o So¥.

No juzgues,
no te juzgues.

Tuya es laVida,
“Yo Soyla Vida

Hablale a tu corazoén lleno desion, lleno deAmor,

El te dara todo lo necesario.

El Guruy, eresTu.
Si has de ir aqui o all&| te guiara.

Las posesiones son un obstaculo,

cuando no sabemos su verdadero cometido.

Te encuentras agitado.
Tranquilo, estas en el camino.

Tu-yoes elAmor, el Podery laGloria esTu-yo
por siempreSefor
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No estd como pensaba, estoy decepcionada.
No pensaba como estaba, estoy sorprendida.

Cuando eAmoresta por medio,
jitodo lo dificil se hace tan facil!

En lo pequefio,
hallaras lo grande.

La Presencia
hace que tome consciencia.

El Fuego o Llama Sagrada, mi Amada Presencia y yo,
somostodo Uno

Entre dos amores
la conciencia florece.

Una orilla, la otra orilla
y la conciencia que observa.

Pasamos la vida como fugitivos,
huyendo de nosotros mismos.

El autoconocimiento es un ejercicio de observacion,
contémplalo todo coAmor.

En la contemplacion no hay separacion,
ésta solo existe en la imaginacion.

Alma errante,
busca &ios en cada instante.

Algun dia tendras que destrozar
esa imagen que de ti tienes.
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Se generosa, mujer,
la Vida con creces te lo ha de devolver.

Gritas, chillas...,
porque el miedo de ti se apodera.

Sonries, alegre estés;
El Amoren ti se manifiesta.

¢, Qué clase de lider eres,
el que manda o el que sugiere?

Nada te pido, todo lo tengo,
enTi permanezco.

Luz y materia
dan vida a la conciencia.

La mayor caridad
es haceffu Voluntad

Las hojas caen y permanecen,
pues al arbol pertenecen.

Libérate de las cadenas de la vida y de la muerte,
y vete.

El Corazon Verdadero
es el que abarca al mundo entero.

¢Por qué lloras?, ¢qué has perdido?, ¢tal vemnet
de tu vida? Puesncuéntralo

El Amor,
no es un juego de nifios.



Vivo de la caridad,
vivo de lo que mPadreme quiere dar.

En la medida que renuncies a tus ilusiones,
obtendras compensaciones.

Yo no se nada mas lo se todo,
pero para recordarlo he de tomacahino del Cielo

Hagas lo que hagas,
sé tl mismo.

Llega una época nueva, una nuegpiritualidad
es hora ya de IResurrecciéranunciada.

Lo que te falta,
se llama confianza.

Si quierevVivir,
has de morir.

Dices que eres responsable, ¢ pero de qué?
no cojas lo que no te pertenece, simplemgnte

No tengo nada, ahora me doy cuenta qué falso era
todo en lo que me apoyaba.

La Madrees la que sabe como conducirt®atire
a ella encomiéndate.

Sagrada Familissolo hay una,
¢ya sabes quién la forma?, ¢ sabes donde esta?

Nadie me manda, soy asi,
Amor sin fin

45



No des nada por sentado,
ponlo a prueba en el fondo de tu corazon.

Hoy lo ves todo muy complejo,
tranquilo, mafana lo veras sencillo.

Qué es laNavidad
mas que un rio deéaz

Ten presente que no hay nubes mas alla
de esta atmosfera en que vives.

Todo cuanto existe,
en un fluir consiste.

Qué mejor regalo os podéis hacer que haceros emntssi
de vuestro propioSer.

Amaros,
es el mejor regalo.

Al final te quedaras solo,
¢ estas preparado?

La vuelta a casa consiste,
en hacer nuestros actos conscientes.

¢No seremos acaso, un producto,
de nuestra propia imaginacion?

“Yo Soyla consciencia,
de mi existencia.

Nada hay fuera,
todo dentro esta.
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En cuanto tu desapareces,
el Amoraparece a raudales.

El “yo’ disuélvelo, es una gota denor,
en busca de su destino.

Por la mafana lloro,
por la noche sonrio,

Tueres yo y aunque yo no soy,
Tay yo somogJno.

No hay mas que hacer,
gue transitar por la vida haciendo el bien.

Alla donde estés,
estoyYo

Tu no eres mas que el resultado,
de tus pensamientos.

Cuida tus pensamientos,
son la flor del futuro.

Reconciliate,
Si quieres vencerte.

Tu paz es mi paz, tu luz es mi luz, tus miedos
son mis miedos, desnuda tu mente, todo es aparente.

Las quejas,
conducen al dolor.

No te das cuenta, que si ereflmay te unes abol
vas a irradiar a todo tu alrededor.
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Si me salvo,
salvo al mundo.

Cada lagrima que lloras demor,
es una luz que se enciende en el exterior.

Tame lo dasTu me lo quitas,
asi me forjas.

Pon la razén,
al serviciodel Sefior

En elParaiso de Nunca-JamAsallaras |&Paz
gue en el mundo se te niega.

Cristoasi lo hizo, rezé, oro, lloré, gimio,
pero al final lo consiguio.

El hombre duda,
y Dios le ayuda.

Cada uno manifestamos una cualidad,
de laDivinidad.

Sé como el aire que permanece inalterable,

aunque traten de clavarle cuchillos, dagas u otass.

Dando es como recibes,
asi el 'egd desaparece.

Amar es trascender,
todo cuanto has de hacer.

El “egd es una creacion,
y como tal, tiene su disolucion.
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Cuando se haya diluido tedd habras alcanzado
la Perfeccidn laLiberacion

Gracias al égd transfigurado he crecido,
ahora le llevo en mi Corazon.

Suefio que sofié,
que sofiaba en un amanecer.

No le tengas miedo al miedo,
permanece atento a tadd'.

El “egd’ es un instrumento puesto a tu servicio,
es para tu crecimiento.

El “egd, es sufrimiento, te quema, te tortura
sin darte ni cuenta, trasciéndaloete a Cristo

Haz las cosas pémor,
no por miedo.

Hermano, hijo,
sé tu mismo.

Despierta a [&nidad,
despierta a I€onciencia Suprema

La falta deAmor, conlleva dolor.
La falta deAmor, es estar separado Dos.

Amale
El todo lo puede.

Qué grande soy
y a la vez, qué pequefio.
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Sabed que todos mis logros son vuestros,
solo tenéis que cogerlos.

Lo ultimo que perderas sera la dignidad; si eskutede, enhorabuena porq@“estoy
detrés.

Solo a los qu®iosama, los prueba;
enhorabuena.

Nadie dura, sél@ios,
gue es quien todo lo anima.

Cristo y Buda
nos mostraron el camino de la renuncia.

¢, Sabes? mirar atras te paraliza, ¢ recuerdas gdaaeu_ot?
En sal quedd convertida.

Lo que veis fuera, en realidad esta en vuestroiante
y lo que percibis dentro, en realidad lo abarca.tod

Soy absorbido en n€Eentro
y disuelto en eToda

Dios nos comprende,
desde siempre.

El envejecimiento de tu cuerpo,
es el engrandecimiento dedalma

Si quieres volver a la casa deRadre
déjate guiar poEl.

En cada momento muéstrate dichoso,
en laVida estas inmerso.
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El rio nace en la montafia y muere en el mar,
asi es la/ida

El buen barquero, es el que deposita el sufrimiento
a los pies deSefiorvolviendo luego,
contodo su Amar

Entre la vida y la muerte, en ese rio, hay un keEau
Cristo; se lleva el miedo, te devuelvefahor.

Todo es vida, todo es muerte, constantemente;
solo se salva el presente.

Barquero soy,
ese que te devuelve tu esplendor.

Pasado, presente y futuro,
son todo uno.

El dormir y sofiar para luego despertar es un poocasiral,
todo asi es en Mida.

De laVida nada espero,
ya me lo ha dado todo.

En laVerdad,
muere todo.

Amando,hallaras el Amor

Solo se defiende el que se cree culpable,
¢,De que te defiendes?

Eleva tu conciencia.y camina
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Inspiro, me oscurezco, me ensimismo;
expiro, me ilumino, me expando.

SinLuzcomo vas a ver
lo que se oculta tras ella, ¢comprendes?

En la vida nos concentramos,
en la muerte nos expandimos.

Cuando mPadreinhala, yo exhalo,
cuando mPadreexhala, yo inhalo,
aEl estoyUnido.

La vida y la muerte, son los dos componentes tfda

que edJna

La carencia, es ausencia de inteligencia,
inteligente, es tenertgenorpresente.

iOjo! con la erudicion, has de permanecer vacio,
para estar siemp@onmigo

El sentimiento intimo, es el que nos une a todos,
es la vivencia comun.

llumina Senoresta humilde bombilla,
con laLuz EternaconTu Sabiduria

Quiero abrir mi corazéon
y decirte: Te Amé.

Tan solo una cosa espero,
tu Amor Verdadero

Si Meliberas,
te liberas.
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Por el mar d&abiduriavoy navegando,

pero absorto en mi velero, no me doy cuenta de ello

Si me muero, si este cuerpo dejo,

sufre tu ego que se agarra a todo lo perecedero.

Es importante sofiar (imaginar),
para ver l&Realidad

La Fe que esSabiduria
se construye dia a dia.

Sivives en la oscuridad, has de saber que tiene
un contrapunto y dsuz, buscala.

La voluntad y la conciencia, se potencian
con la experiencia.

Los latidos delCorazén
son los que me hacen sentirme vivo.

El que mucho tiene y no sabe qué hacer,
primero tiene que aprender.

En ti radica le&Energia Absoluty la relativa,
utiliza laInteligencia

Es necesario meditar,
para unir las dos naturalezas.

¢No te parece que lo que te acontece,
es fiel reflejo de tus pensamientos?

Tu eres ldLuna “Yo Soy el Soly entre los dos
vamos a fecundar la Tierra.
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Si al bien y el mal has vencido,
a la muerte has sobrevivido.

Mis padres me lo han dan todo, y cuando crezco
me doy cuenta que sin ellos, nada soy.

Para mi en este dia,
todo eDraciony Vida

En la vida, las dificultades tienen como fin haosraer
otras realidades.

La vida estd mas alla,
de cualquier tipo de apariencia.

El Amorha de ser probado,
solo asi sabremos si es sincero.

El queAmag aunque no encuentre respuesta,
sigue con paciencia y no desespera.

El gueAmase te mostrara,
estate quieta.

Con tu insistencia, haras que tu amado se derrita
y colme tu copa.

Por la manandlamale
por el diagscuchale
por la nocheadérale

Amar, es una palabra;

Amar, es un hecho;

Amar, es un sentimiento;

Amar, es algo muy profundo;
Amar, es algo que experimentar
y ya nada mas querras.
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Cuando tenga que patrtir lo haré y a vosotros
unido permaneceré, alla donde esté.

Simplemente,
he nacido paramarte

Me has juzgado y me has condenado,
mas ¢ qué te voy a decir?, confio en ti.

Vivo muerto, muertd/ivo,
iqué contrasentido! y sin embargo, cierto.

Mi nombre es secreto,
mi sonido es eterno.

El sufrimiento, me ha abierto,
las puertas deTielo.

Devorado por el fuego déimor,
recobra laPerfeccion

¢, Qué quien soy yo?
El Fuegodel Amor.

¢,Que qué soy?
Amor condensado.

Confianza ciega efl,
es luz en tu conciencia.

En la muerte creéis
porque muertos estais.

El destino te lo fabricas dia a dia,
en tus manos esta.
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El altar o la fosa,
en tus manos estan.

Un espejo, asi es Vdda,
un espejo que te refleja.

Tu sentimientd&efior
es mi razon.

El destino tu eres,
condcete.

Suefa, para que tu suefio
se haga realidad.

Un dia me dormi y comprendi,
gue hay vida sin fin.

El Uno se refleja en €lfodo
y el Todose refleja en alno

Mente no atenta,
mente sofiadora.

Puedes dormir y sofiar o puedes sofiar despierto,
estando atento.

Desde lo alto lo contemplo
y lo veo todo escrito.

Todo sucedio ya, no puedes hacer nada,
vive laVida, no la libertina.

Para que algo exista fuera,
primero ha de existir dentro.



Que mejor herencia para la descendencia,
gue una mayor conciencia.

Al rio de la consciencia que en lo alto comienza
y en el mar acaba, a ese te asemejas.

En el mar desembocaras y entonces comprobaras,
gue eres la sal de \4dda.

Si los egoistas fueran inteligentes repartiriarrisuezas,
asi se engrandecerian.

Una cosa es ser pensante
y otra ser pensado.

La idea,
es la que nos alumbra.

Tu lloras, Y@ ilumino y entre los dos,
el arco iris formamos.

Una conciencia no formada,
Nno es una conciencia.

¢,De donde viene la conciencia?
De lalnteligencia

Dios, libres nos creo,
Si preso te encuentras hoy, bascalo.

All4 donde estuvieres, ten presente
que soy omnipresente.

No es lo que creamos, sino la intencion
con que lo hacemos, lo valedero.



Sé sencillo, sé tu mismo.
Sé sencilloUno.

El que discute, al otro tiene enfrente.
El que comprende, todo lo contiene.

Has creado algo para disfrutarlo,
no para ser su esclavo.

No seais esclavos de vuestros deseos,
liberaros.

La creé, la probé, la disfruté,
la liberé.

Te creé, libre te hice para que pregonases
el Amorgue nos une.

La creé
porque libre la queria ver.

Como salir de este mundo, de este pozo oscuro.
Por donde entraste un dia, por arriba.

Todo te ha sido dado, para que el objetivo,
puedas alcanzarlo.

Tienes un patron,
desarrdllalo.

Tienes el disefio interno deP&rfeccion
éa queé esperas para manifestarlo?

¢, Qué has de comprender si no hay nada que comp?ende
Todo esta comprendido &in
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Si quieres ascender,
primero has de descender.

Buscadme en vuestro corazon,
nunca por otros medios.

Poco importa lo que ta creas,
la RealidadesUnay no la puedes alterar.

Los golpes en la vida,
son esos que te encaminan.

Y después de este momento otro, o tal vez no,
si y no, dos contrapuntos del mismo conjunto.

Cuando todo ha muerto,
tan solo queda émor.

Libre vivo, enAmorme he convertido,
¢a qué esperas para hacer lo mismo?

Rey y mendigo se dan la mano,
son lo mismo.

La vida como don,
es una bella accién.

Sila vida es un don,
da y asi recibirad/iviras.

Tengo una semilla sembrada, he de regarla,
¢qué fruto ha de dar, Gristo esta en ella?

“Yo Soy,
lo mas grande que hay.
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Si quieres el perdon de verdad,
perdona a los demas.

Durante el dia caminas por la vida,
detente y medita.

Si hijo, al hacerme tonto,
me hice listo.

“Yo Soy,
el pasado, presente y futuro.

Quiero florecer
y morir aTuspies.

“Yo Soy Luz
en laEternidad

Vayas por donde vayas,
alli estaré.

Con los pies en la tierra, la cabeza en lo alto

y las manos actuando.

El Gran Secretp
es elAmor.

El grande,
humildemente se engrandece.

No ves quién ta eres;
desnudate y contémplate.

La intuicion,
es el ascensor de la comprension.
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Cuida tus aspiraciones, pues hacia ti (aspiraagsitr
lo que en tu mente tienes.

La mayor riqueza,
es la pobreza.

Sube a lo alto que no te detenga ningun llanto,
sube a lo alto que alli estaras a salvo.

Encuentra [&/erdad
porque es la Unica que te va a ddPda

llel,
una diversidad en la inmensidad.

¢ No te das cuenta, que siMadre me lo pide
es dificil que se lo niegue?

Si quieres tener una gran conciencia,
tu voluntad ha de ser firme.

VuelaBlanca Palomaalla
donde otros no pueden llegartrgenos Amor y Paz

Llena tu copa y alzala,
brinda por lavida.

Con la copa vacia no hay alegria,
llénala deAmory Sabiduria

He creado ese lazo,
en el que nada es mio.

Si quieres encontrar Alifio de Verdad
acude alfemplq es el pilar de encuentro.
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Le miraba con ira, con rabia y obtuvo por respuesta
¢tu también me quieres crucificar?

La vida, es ese espejo
en el que se refleja el autor.

Dios, jes tan sencillo y tan complejo!
Sencillo al contemplarlo, complejo al racionalirarl

Y llord,
con lagrimas démor.

No encontraras mayor emocion que eG@lazon
santuario de la devocion

Qué alto he subido, qué bajo he caido,
este es el sino del que va por el camino.

Ni la alegria ni la tristeza son duraderas,
solo laPresencia

Existo y no existo, muero y no muero,
¢ quién puede entender esto?

Y vi, un circulo rojo y azul,
son los colores de mis amores.

Quien secuestre nalma, muerto sera,
quien la libere, vivira.

El poder, conquista la voluntad
y con laVoluntadconsigues dPoder.

Entre elPodery laVoluntadse halla [&Conciencia
y esta aumenta con cada vuelta de tuerca.
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La alegria,
te devuelve la vida.

El tiempo se acaba,
cuando se traspasa.

La Libertadhas de conquistar,
con laVoluntad

Lalibertad, es patrimonio de la humanidad,
por ella has de luchar.

Has de escalar la cima mas alta
para poder alcanzar labertad

Lalibertad, no es una quimera,
ni algo que se halle fuera.

Es algo muy triste perder la confianza,
los errores se pagan.

Tu valor,
es tu peso en oro.

En lo antiguo era el temor,
en lo nuevo eAmor.

Los milagros son,
para los quamana Dios.

Milagro,
es elAmor.

Alcanzaras el conocimiento verdadero,
a través del conocimiento terreno.
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La llave, la clave, esta en el corazén,
muévelo.

La contemplacion,
es elAmordeDios.

En elCorazoén hallaras la/ision
gue lleva a I&Realizacion

El Amor,
es el motor de la ilusion.

Cede y venceras.

Por elAmorque os tengo,
de un lado a otro os llevo.

La meditacion es como un salvavidas
gue saca a la superficie$abiduria

Cuando las condiciones se cumplen,

las cosas aparecen aparentemente asi de repente.

Mi amor crece, mi amor te pertenece
porqueTu eres la Fuente

Si quieres renacer, has de saber que el dolor
va unido al gozo, este te aguarda solo al finabde.

En este doloroso transitar voy camino de la fedidid
se que en la vida después del dolor viene la alegri

La Energig crea la conciencia y se sirve de ella,
es la voluntad hecha materia.
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Asi como la noche es testigo del dia,
la ignorancia lo es de Babiduria

Cometi un gran error
y €s morirme sin saber quien soy.

Si te diriges &I,
obtendréas lo que precises p&ex Libre

Pero ¢qué es aimor?
Es la relacion entre ta yy'o'.

No eres el que piensas
sino quien piensas.

No juzgues nunca, si lo haces,
te convertiras en la Gltima victima.

Tu no debes de querer,
tan solo debes de mostrar.

Practicar la no violencia,
es no identificarse con nada.

SeConsciencia
de la no conciencia.

Sabes, pensar es un problema
para las mentes no despiertas.

Oculto estoyPresenciasoy,
“Yo So¥.

Dile que vale mas de lo que piensa
y menos de lo que pudiera pensar.



El querer,
te hace perder.

Querer es morir, muera yo por,

morir paraVivir.

El querer te lleva a poseer, mas lo §sga lo posees,
¢ queé quieres?

Amala,
y volvera.

Todo consiste,
envolver al Origen

Lo que produce satisfaccion, produce adiccion,
pon atencion y libéralo.

El “no se”,
no existe.

El fracaso es
para que veas lo que no es.

He de dejarte
Si no quiero perderte.

La Verdadse expresa
no tiene causa.

En el matrimonio perfecto,
la Unidn, da lugar a I&reacion

Sobran las palabras, sobra el tiempo, sobra todo,
contigo nada es necesario.
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“Soy el eslabén perdido, exclamaste,
cuando te diste cuenta, que perdido anduviste.

La cruz es silenciosa, la cara ruidosa
y ambas dan vueltas, en torno a una misma cosa.

El destino se esconde tras de mi,
anunciando lo que ha de venir a quien lo quiera oir

Yo no soy nada sin n8efioy
mas cortl, lo soyToda

“Yo Soy el flujo incesante
deEnergia Vivificante

Con elAmorrecobraras la conciencia
de la omnipresencia.

Te consagro todo n3er,
sinTi nada puede ser.

Se, que siendo uno consr,
seré siempr&er viviente

En el estado inalterado denory Paz
no existe el bien y el mal.

La vida, es la corona de espinas con la que serlm
la Vida

El verdadero matrimonio
no tiene fin ni principio.

Alla donde esté,
siempre te encontrarée.
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El suefio merece la pena,
nos acerca a Mida Eterna

La noche es larga,
Eternoel dia.

Orientado,
es el que esta hacia Oriente mirando.

Oyes e imaginas,
sientes y ves.

A base de diluirnos en las aguas d¥itig,
nos convertimos eNadg Energia Pura

Soy gue no soy Yo, suefio que no suefio
gue despierto estoy, bella historiaAtaor.

Todo llega para el que no desespera,

mas aun desesperando las cosas van llegando.

Angel eres t0, angel soy yo,
lo quieras o no.

Nada queremos perdernos
Yy nos perdemos nosotros.

La Oracidoncon devocion, sincera, te daMala,
Oracidnes esta.

La emocion de la vida, es ir descubriéndola
dia a dia.

En la verdadera religion,
no hay distincion.
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El querer es perder, el perder es ganar,
el ganar ea\ma.

No existes mas en tu suefio insistes:
existo porque lo he visto, mas visto lo visto, Rz®.

Solo me encuentra quien me busca de forma sincera,
con humildad.

Si creéis que eNli ya estdis, ¢ para qué me necesitais?
sin embargo siMi, nada podéis.

Eres un pensador como yo.
Tu razonas de fuera a dentro, yo de dentro a fuera.

Mi razon, esta en expansion.

Todos hemos de restablecer la conexion
entre la vivencia interior y la exterior.

No tengas miedo a morir
sino a vivir.

Més que preocupada estate ocupada,
da lo que tienes ya.

Todos soflamos
hasta que hartos, despertamos.

La relacion
va mas alla de la imaginacion.

Y un péjaro cayo en mi jardin,
enfermo murio al fin
para volar lejos de aqui.
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Sefior que mi mayor premio
sea haberte servido.

Solo puedes construir desde dentro,
desde ePilar de tuEncarnacién

Si estas en un pozo, jquién sabe!,
tal vez ahi esté tu tesoro.

Lo primero es la comida,
luego ensenfa.

Iremos a libar en la Flor de Lot néctar SefiQr
gue es nuestro olvido.

Descansa eRaz
“Yo Soy la Libertad

La fuerza de la dulzura,
perdura.

La felicidad radica
en tomar el control de nuestra vida.

No hay nada que comprender,
acéptala, la vida asi es.

Que mi Unicddon
sea permaneceria Unido.

No te quedes en la envoltura,
significaria tu sepultura.

Presiento, que IBresenciaes laEsenciaque yo siento.
Presiento, que IBresenciaes laEsenciade lo que siento.



Actla con intuicion
y reposa la razon.

La verdadera Razgn
es de todos y no es de ninguno.

El secreto de nuestra curacion,
esta en entregarnos en cuergana.

La imaginacion
es elPoder de Dios

La vida en un aparente sinsentido
me habla al oido, me marca el camino,
me lleva a mi destino.

Como voy a ver en una gota del agua el mar,
si no me adentro en ella.

Antes de ser ygja existia Yo

Es mejor haber perdido
gue ganar y ser un resentido.

Para el Universo,
su Centro es su sustento.

El efecto de gravedad
determina nuestra longevidad.

El humilde, el dd-¢, el que confia ese, tendPaz
sabedor de su fortaleza.

Saliendo de ti,
encontraras laibertad
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Tal vez todos tengamos un poco de razén
y ninguno la poseamos.

Ojo con los pensamientos
gue te hacen prisionero.

No hay nada que comprender, solo el proceder;
tenFe, asi ekl.

No te creas nada,
ve mas alla de las palabras.

A Dios no se le puede pensar
tan solo contemplar.

Poco importa lo que pienses, poco importa lo gemetas,
poco importa, poco, hadgg

Amar aDios, es amaros a vosotros mismos.
Siempre que hacéis algo, repercute en vosotros.

El mundo sufrira mientras esté de espaldas
a laRealidad

La vida nada importa
si Dios no esta en ella.

Se astuto, ora, confia, ten fe y paciencia,
no hay poder que a esto pueda.

Las palabras vacias (de egoismo),
son las que llegan al corazon.

AmaraDios
es confiar ertl.
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La vida como eAmor, es espontanea,
no puede ser pensada.

Mi Unico pecado, es haber nacido
para ser redimido.

Viendo no vi pero te senfll viniste hacia mi
y prendado fui, mas hete aqui qug eres eFin.

Me estais viendo, me estais oyendo,
pero solo es un eco de lo que llevo dentro.

Que mis actos ardan
en la llama de tu ofrenda.

Sé de mis limitaciones
pero espero ehl.

Que mi inquietud,
sea la quietud.

Nada es mio y sin embargo
todo sale de mi.

En la ausencia dgios
es donde le encontramos.

Somos producto de nuestra imaginacion,
victimas de nosotros mismos.

Sabes, a la vida ya no le pido nada
todo me lo has dado ya.

Paz y felicidad forman una unidad,
no se pueden separar, tan sélo aceptar.
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Por laFe a laPaz
y por ésta a I&ternidad

Dia de los enamorados, de regalo un jarron y jaréh

una nota que asi reza: “Para que en él luzcaiolas fde tu amor”.

Cada latido del corazon
es un latido dé&mor.

La oracion, es el sol
gue favorece la maduracion.

¢ Has pensado qii#, tal vez, no quiere tu sufrimiento?
¢,Has pensado en que, tal vez, la noche es el dia?
Pues piensa.

Yo naci para ser nadie y aunque soy un don nadie,
nadie puede decirme nadie.

Se acaba mi ilusion
en el cenaculo d&u vision

Y al anochecer brillan las estrellas,
recuerda esto para cuando te llegue el momento.

El miedo no es mas
gue la muestra de nuestra ignorancia.

¢, Oyes gritos?
Son gritos d&Amor que buscan IRerfeccion

Escuchame, sustento de mis pasiones, eres muerto,
mis pasiones se hunden emv&r Eterna

No puedo hablar dBios porque tan solo el nombrarlo
es motivo de limitacion.
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Huyes de la muerte, ¢verdad?
Esta postura miedo me da, porque en la huida
te dejas la/ida.

Todo lo que yo diga es pura ignorancia,
la Sabiduriabrilla por si misma.

Sabes, yo ilumino a mi alrededor,
pero laVerdadera lluminaciémesta en tu interior.

No sé por qué escribo ni por qué hablo,
¢.sera por mi condicion?
Ahora callo.

He visto laLuz
ya no puedo dormirme.

¢, Te crees limitado?
Cualquier nimero sumado al infinito,
infinito ese es su resultado, ¢,no?

Y en mi fantasia sofié que me decian:
“rian, rian”.

Somos barro
gue llega muy alto.

Y de mi interior broté una oracion
gue decia: Gracias.

Desde aqui, desde este escondido rincén de midgraz
alzo una plegaria alSol' pidiendo por tu sanacion.

Y después de todo,
T



La vida gira y gira sin parar, no tiene ni prinoipii final,
es simplemente ldida.

Un médico decia: “A la enfermedad,
hay que darle alegria”. Ese si que sabia.

Como una hoja en otofio, caigo del arbol placidagyent
rendido a tus pieSefior

Sefior, TU eres miLuz TU eres miCaming
Tu eres mDestina

Por un acto de voluntad, a la vela se le da vida
y se la convierte, eblama Viva

Y al fin comprendi
la Vida sin fin.

¢, Sufres...? No quiero decirte nada, tan sélo
te quiero abrazar y besar y luego si quieres, queesi

Es necesario el desierto
para que te aferresCristo.

Y al final, mi copa se rompera
y todo volvera aMar.

El secreto de la felicidad
esta erAmar a los demas.

No existe la enfermedad, no existe la salud,
tan solo existesTU'.

Tienes a otro compariero enfrente, le miras, craeseq insignificante, tonto; ja, ja,

ja, eres tu el que estas enfrente.
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He ido a la Luna y he visto su cara oculta,
ahora he vuelto para dejarlo todo resuelto.

El mundo baila en un aparente sin sentido,
sin embargo del caos, surgioMala.

La Verdad cada uno tiene su forma particular de verla
y no por ello deja de ser ella, Verdad

Y entonces comprendi, que no hay nada que comprende
sinosentir (a Dios) y Vivir

La mejor forma de hablar d2ios, es callar,
queEl hable.

No hay nada en que creer
sino tenefFe.

Aunque el mundo se acabe
hay que tirar para adelante.

¢, Desamparados? Ninguno
solo tu que eres un ingenuo.

Sabes, hay dos formas de crecer,
una natural y otra inteligente.

Si eres el origen jcOmo voy a verte!,
tan solo en la muerte.

Dénde se inicia todo, en el silencio, ¢no?
Pues préstale atencion.

Voy a bafiarme en las aguas del silencio,
voy a bafiarme y a meterme muy adentro.



Oi tu corazén cabalgando,

gueriendo alcanzar algo

mas quise pararlo para estar a tu lado,
juntos, los dos de la mano.

El que sirve,
es un auténtico privilegiado.

Una rosa en una cruz,
ese eres tu.

Fui a verte y estabas callado,
T4, joh volcan de mi isla
despierta y llena mi vida!

En el mundo de las apariencias
se odian, se enfrentan, se aman, se abrazan,
en el mundo de las apariencias hada mas.

La realidad es que nada es real,
soloTu eres Real

La mejor forma de amarte,
esAmar a los demas

Hablé y me equivoqué, volvi a hablar
y me volvi a equivocar, jbasta ya!,
ha llegado la hora de callape hable la Verdad

La sonrisa,
es la perdiciéon de la injusticia.

Me has dado un cuerpo. Tomalo, tuyo es, mio no.

Haz de él tu santuario.
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¢, Que le has tranquilizado?
No te lo creas.

Sefior Tu eres el suefo
de mi corazoén.

Tarde o temprano, el ser humano
se tiene que enfrentar a su realidad.

La inteligencia forma parte de mi ser,
es lo que me permite reconocerme.

Esto, es tan real
como lo quieras ver.

Se disipan las dudas,
se disipa la bruma,
llega la hora déa Verdad

Sefor dejarte el camino libre
es no dudar y depositar toda la confianzdien

Te recuerdo que hemos nacido para morir,
solo asi sabremos la verdadera dimensiomuastro Ser

Gracias a todos por haceriReal
sin vosotros no seria nada.

Echemos el ancla al fondo del mar y nada nos mpvera
nada nos arrebatara la paz.

Nuestras inquietudes alertan a los tiburones
gue acechan para podernos devorar.

El saber implica
el conocer el por qué.
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Saber, no es el qué haces,
sino el como lo haces.

Siendo naddp eres todo

Mi Unico anhelo
es llegar al cielo.

Donde aparentemente no hay nada
Si miras, encontraras un tesoro.

A veces, nada es mucho,
como los espacios entre las palabras.

Para podernos expresar, para poder crear, henaigideos,
hemos de abrazarn@sDios, al otro

Lo que mas te llena
es el dar.

El regalo de la vida
es vivirla.

El regalo deDios
esser.

No te quejes
tienes mas de lo que mereces.

El éxito o fracaso, se miden tan s6lo
por elAmor que hayas dado.

No te hagas enemigos, no te enemistes
o te haras enemigo de ti mismo.
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El matrimonio es sagrado,
transciende lo hablado.

P4jaro muerto

en el suelo del huerto,
esperanza que vuela
viva, alla donde fuera.

Nifia de mis ojos,
a través de ti veo.

Toda mancha tiene s@Quijote’
que transciende la realidad para ir mas alla.

Pariras con dolor
si quieres dios.

Cuando has caido tan hondo que lo has perdido todo,
tan solo te queda la alegria de vivir el dia a dia.

Olvida el ‘yo"
y dejaras de sufrir.

Los esquemas han sido creados para ser rotos,
una vez que rompas el gran esquema, seras libre.

No importa lo que piense, no importa lo que sienta,
por encima estRios.

Sumido en el suefio delNéente Infinita
me desperté gritando: ¢ dénde est®adre?
En elsilenciode la noche lo encontré.

El que no sabe esperar
no sabe disfrutar.
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¢Dices que quieres salvar el mundo? jNo, por favor!
Del mundoCristo es el Unicdalvador

el Hijo Unico de Dios

Si quieres salvarlo, Unetech

La ignorancia, es la base de la que partes
para llegar a I&abiduria a la cima.

Creo que ya lo entiendo, cuando no me quedan
mas fuerzas, mas ganas de luchar, entonces
me rindo y soy tuyo. Ahi radica el milagro.

El quereza
se acerca a la grandeza.

Suicidio: nos negamos a aceptddias
por falta de humildad.

El amor sin vida, no es nada.
Vida sin amor, es la perdicion.

Da la vida,
recibirdsAmor.

¢, Has visto qué cielo tan bello?
No, no tengo tiempo.
Pues cuando lo tengas mirate en el espejo.

Gracias a tipios mio, existo
y mi vida tiene sentido.

El, Dios, muri6 por dar vida a este servidor,
muera yo en tus brazdSefior.

Y Dios murioé y muriendo,
Vivio.
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Llueve de nuevo,
comprendo eVerdaderovalor del ‘egd.

Dios es tan grande y lo tienes tan préximo,
gue aun teniéndole delante, no le ves.

Aunque tengas @lmadolorida,
sin arbol del bien y del mal,
no habriarbol de la Vida

Te hice insignificant@ara hacerte grande

Suefias que trepas, jpero si ya estas en la cima!
tan solo has de vivir la vida.

Lo que aparenta estar fuera, esta dentro
y lo que aparenta estar dentro, esta fuera.

La sonrisa, es la prolongacion de la man®utes
gue te invita a danzar céxmorla musica deCorazon

Musica eres ta, masica soy Yo,
todo se hizo por I¥oz

Suspiro por verte alegre y radiante,
por verte sonriente junto a tu amante.

Mi suefio es uno
e infinito a la vez.

Una simple sonrisa, un saludo,
dicen mucho.

El silencio,
te ensefa.
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Alabado sea ébefioren todo lo que me da,
sea salud o enfermedad.

Se generoso, de la generosidad
nunca te arrepentiras.

Quieres ser perfecto,
ese es tu gran defecto.

En la distancia, tiendo un puente,
abro una puerta y ya estoy en tu presencia.

Tiempos dificiles para los fieles,
pero mas aun para los no creyentes.

Segun orientes el espejo de la mente hacia el gmbli
o hacia la frente, hallaras la felicidad o la mewert

Lo mas denso
es el esqueleto delniversa

No nos quejemos nunca pues tenemos
el “Don” mas precioso, el don déa"Vida'.

Para ejercer mi voluntad, para poderte abrazar,
para eso me diste la libertad.

En la basura
nace la hermosura.

El infierno, es vivir sin esperanza.
El purgatorio, es vivir con esperanza.
El cielo,es Vivir, SER

El circulo,el Cuerpo de Cristo
es la puerta al infinito.
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Si tienes un tesoro, si tienes@Qorazoén de Orp

no se lo digas a nadie porque vendran a robartelo.

Una vida sin esperanza,
no es vida.

La vida,
solo tiene un sentido.

Sin vida,
no hayVida

...pero solo uno penetra en los misterios déidka.

Fuera estan las situaciones,
dentro las soluciones.

Dios es mi Unica
esperanza.

¢Acaso no es mision del hijo
ser agradecido?

Si quieres seRey
sé humilde.

¢Poeta? No, quiero ser asceta
para llegar a la meta.

Arrojé el ancla, plegué las velas,
ya no hay quien me mueva.

¢, Qué camino quieres?
El de la humillacion.
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¢, Me permites un consejo?
Obsérvate en el silencio de la mente.

Sélo pueddser
si salgo de mi.

No tengas miedo de vivir la vida,
ten miedo de no vivirla.

La curiosidad
mata la sencillez.

No existe la perfeccion;
tan soélo existe en tu imaginacion.

No es mas quien mas tiene,
sino quien mas da.

Y0 no soy quien tiene que juzgar
tan solo tengo quamar.

Que tus afos, sean esos peldafios
gue te lleven a |&elicidad

SinFe,
no somos nada.

Somos tan egoistas

gue hasta ®ios queremos hacerlo nuestro.

La vida es musica,
afina tu instrumento.

La oracion no es algo que afemine,
la oracion viriliza.
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Soy mortal y he de serlo,
si quieroVivir eternamente.

Llenad las tinajas de agua , deidas convertira
en el mejor vino que nunca hayais probado.

La ciudad de Dio®sta aqui,
son las calles por donde caminamos.

La Fe, es la moneda de los cristianos,
moneda d&alvacion

El hombre al perdonar,
se libera de sus pecados.

Confianza, oracién y accion,
estos deben ser nuestros pasos.

iQué dulce es la muerte!,
morir Amando

Mira hermano, ni soy yo payo
ni ta gitano.

Quién me avala a mi
mas que tu carida&enor

iMe dices que hable dgios!
El Silencioes mi respuesta.

Mira, van aMisa como los viejos.
¢ Viejos?, ¢, qué viejos, si la oracion es la fuente
de la juventud eterna?, viejo y caduco es este mund

En laCruztienes mas poder
del que puedas entender.



Més vale poco y que sobre,
gue mucho y que falte.

El verdadero sentimiento nace del didlogdites
con la razon y el corazon.

No podemos escapar a nuestro destino:
enDios nacemos, eBios morimos.

Si no tienes nadéy tienes todo ya

La Justicia Divinaequivale
al perdon de los pecados.

Servirte ari
es servir a los demas.

En las derrotas,
es donde mas tenemos que aprender.

La Graciala llevamos dentro.
iQué graciosos! jVamos siempre tan serios!

Se trata de que vayas al cielo,;
para elloDios es lo primero.

Sefior hay tantas cosas que comprender...
mas solo una que hacer, terer

Sefior ¢ qué tiendu Palabr&
Vida

No me diste fuerza para doblegar a los demas,
me diste fuerza paramarmas.
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El sabergs saber que no se sabe

Nos da miedo movernos de nuestras posiciones,
pero si no nos movemos somos hombres muertos.

Me han hecho un préstamo,
el lugar mas seguro donde invertirlo
es en eReino de Dios

Cuando uno obedece a sus gustos en vez@erakon
es cuando viene la desilusion.

Compartir
es dar y recibir.

Roto el corazon, solo hay una solucion:
donarlo; ¢a quién? A timor.

Dios, es urDios de Vivos

Dios es un estado de conciencia.

Salir de nosotros mismos
es lo que nos hace eternos.

He de partir, para que sepais
en realidad quien soy.

¢,De dbénde sale lauz?
De adentro, muy adentro, tan adentro que no la semo
pues en tinieblas estamos aqui afuera.

He venido a sembrar,
recoger no me pertenece a mi.
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La vida es un continuo dialogo enB@s y sus criaturas,
asi se construye.

Hoy vi un caliz; no era de oro ni plata,
ni tan siquiera de bronce; era de barro.

En la medida que contribuyes a erradicar la pobreza
erradicas tu pobreza.

Me estais escudrifiando, me estais analizando
todo lo que podéis, pero sabed
gue no me conoceréis hasta que no 0s conozcais.

Ya somos libres aqui,
cuando aceptamos lo qéos quiere de nosotros.

¢, Qué sucede cuando permanece la ventana
de tu habitacion cerrada dia tras dia?
Pues lo mismo pasaréa contigo, si no te abred/aka

Me encuentro entre la muerte y la vida,
como un observador.

Un momento para pedir,
un momento para dar.

La “sangre” vertida por las heridas bafia a la hudaah
dandoles a sus miembros nueva vitalidad.

Las lecciones de la vida son para todos, no para un
he ahi el problema, el personalismo.

Oracion “soy yo”,
siempre qué&me a Dios
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Por los caminos de la amargura
llegué a la sepultura.
Muerto yo, viva Diod

En el sacrificio esta la victoria.
jCuan bello, cuan hermoso esAghort

La Vida es esé¢?oema de Amor
con lagrimas, coerdon

gue nos devuelve &edentor
en un acto del méas subliméyro Amor

Sin ternura, no eres nada;
huesos.

Gracias al y0’
puedoalabar a Dios

Si no hubiera “dos”,
¢,.como reconocerialzios’.

Toda pérdida material o espiritual es ganancia
si se la ofrecemos a Dios.

Buscamos fuera lo que no encontramos
dentro.

El verdadercdAmorpasa desapercibido
a los ojos del mundo.

Las batallas de hoy nos preparan para la gran
batalla final.

La Madre es la clave. ¢De quée?
De laSalvacion
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Si quieres ganar algo, primero
has de perderlo.

El desencanto primero,
te llevara a lo verdadero.

La “suerté
esta en tus manos.

Todo lo perecedero es falso
s6loDios esVerdadero

El Corazoén
es el centro d®racion

El Juicio Finalversara sobre émor,
el Amor a Dios

Vives de suefios
como el comun de los mortales.

No hay obstaculos, tan solo barreras,
las del hombre.

Tener, tener, tener,
es perder.

La vida es un riesgo
gue hay que asumir.

El dinero no se pierde
pero las personas si.

¢,Crees gque has venido a sufrir?
Te equivocas, has venido a aprend¥ivér.
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Hagamonos conscientes de donde elspiesente
y todo serdendito para siempre

Mi espadeaesel Amor
y mi escudo la Oracion

De Dios procedo,
enDios vivo,
enDios muero.

Hemosnacidoparamorir.

Estavida, es una vida
de renuncias

Oracidn es todo lo que hago porque soy consciente
de quekl lo llena todo

iOh tierra de renuncia, abono de la inmortalidad!
A donde me llevaras?

En la depresién
ya esta la solucion.

iEl sentidode la vida!
Encontraia felicidad

No se trata de tener razén o no
sino deencontrar a Dios

La vida estéa llena de obstaculos
gue se disuelven en la nada.

No te fies de lo que piensas,
no te fies de lo que sabes,
fiate mas de lo que no sabes.
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El silencio
me devuelve el recuerdo.

¢, Pecado? jPero existe el pecado!

El Padrenos sorprende, cdristo rompe moldes.
¢, Qué moldes? Los de nuestra pobre mente.

Siempre has tenido lo que has querido.
Eso te ha perdido.

La vida es un riesgo.
El hacerel bien no lo tiene

La vida en si, es un riesgo que hemos de correr
Si queremos crecer.

Un enfado, es una estupidez
en un charco.

La eternidad ya no es una incognita,
la eternidad se sustenta en si misma.

El vigilante, es
va purificando.

Soy grande en mi pequefiez
y pequeiio en mi grandeza.

La Pazesde Dios

Es necesario bajar a la miseria humana
para elevarse.
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Lo que en un principio fue un aparente obstaculo
luego se revel6 como un precioso camino.

La estupidez
empieza en uno mismo.

La meditacion lleva a la intuicion
y la intuicion lleva a Dios.

En cuanto ponemos un pie en este mundo
tenemos ya puedo el otro en el otro mundo.

Td mismo, no seras,
hasta que te entregues a los demas.

No hay mas loco
gue el que se cree cuerdo.

No hay como los ojos de una mujer
para encontrar lo que nos sea menester.

No hay mas misterio que la vida,
tl eres uno con ell&ivela

Se tiene que abrir la carne
para que hable el corazon.

No puedes olvidarte
de ti mismo.

“Yd' no valgo nada
soy barro.

No hay peor juicio
gue el que se hace uno mismo.
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“Yd' no sé perdonar solbu puedes;
sin Tino hay PerdériReina en mi corazoén

Este trabajo qued6 acabado en el mes de marzo,
y fueron entregados por la imprenta los primeros
Ejemplares, la semana de Semana Santa.

Semana de Pasion,
semana de Perdon,
semana de Oracion.

Hijos de la tierra,
herederos de la pobreza,
despertad a l@randeza

La vida
es sentimiento.

El Amor
le ha matado
le ha hecho inmortal

Dios
es de quien lo busca.
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